
  

SJÖFART

MED HAVET SOM ARBETSPLATS
Tänk dig att kunna kliva direkt in i ett spännande yrkesliv på en internationell och 
växande arbetsmarknad i stort behov av att rekrytera – direkt efter gymnasiet. 
Sjöfartsutbildningen är en riksrekryterande yrkesutbildning med egna examensmål 
för dig som vill arbeta till sjöss. Fullgjord utbildning möjliggör en anställning inom 
handelsflottan. Arbetsplatser som kan bli dina är fartyg inom handelsflottan, 
kustbevakningen, färjetrafik, yatch eller sjöräddningen. Är du utbildad inom maskin 
är du dessutom attraktiv inom varvs- och motorindustrin.

Du som väljer däckinriktningen gör två resor med T/S Gunilla, som en del av din APL. 
Resterande APL gör du inom handelsflottan. Du som väljer maskininriktningen gör 
all APL i handelsflottan.

Sjöfartsprogrammet finns i två inriktningar, en för dig som vill arbeta på däck och en  
för dig som vill arbeta med maskin. Du väljer inriktning direkt när du söker till skolan.

Att tänka på…

För att få tjänstgöra ombord på fartyg måste du  

uppfylla Transportstyrelsens krav på hörsel och  

färgseende samt ha en god hälsa. Du kan inte ha 

någon sjukdom eller något annat kroppsligt hinder 

som skulle kunna innebära en fara för dig själv  

eller för andra ombord.

Utbildningens APL-perioder medför att du oftast  

befinner dig långt hemifrån och följer rederiets  

arbetspass. Ett vanligt upplägg inom sjöfarten är  

att du t ex arbetar en vecka och är ledig en vecka.  

Då bor du ombord på fartyget under din arbetsvecka.



Besök vår hemsida
www.seglande.se
Scanna QR-koden till vänster.

Se filmer om skolan 
på vår Youtube-kanal
Öckerö Seglande Gymnasieskola
Scanna QR-koden till vänster.

ockeroseglandegymnasieskola, 
instagunilla

Öckerö gymnasieskola

KURS POÄNG

GYMNASIEGEMENSAMMA ÄMNEN 600-900

Engelska 5 100
Engelska 6 100
Historia 1a1 50
Idrott och hälsa 1 100
Matematik 1a 100
Naturkunskap 1a1 50
Religionskunskap 1 50
Samhällskunskap 1a 50
Svenska 1 100
Svenska 2 (frivillig) 100
Svenska 3 (frivillig) 100

PROGRAMGEMENSAMMA ÄMNEN 500

El- och verkstadsteknik 100
Grundläggande säkerhet 100
Lasthantering och passagerarsäkerhet 100
Säkerhet och miljö 200

INRIKTNING DÄCK 600

Däcktjänst 1 300
Däcktjänst 2 300

INRIKTNING MASKIN 600

Maskintjänst 1 300
Maskintjänst 2 300

PROGRAMFÖRDJUPNING 1 500

Fartygsbefäl 100
Fysik 1b 100
Verktygs- och materialhantering 100
Matematik 2b 100
Maskinbefäl 100

PROGRAMFÖRDJUPNING 2 500

Ellära 1 100
Fartygsbefäl 100
Maskinbefäl 100
Verktygs- och materialhantering 100
Svets grund 100

INDIVIDUELLT VAL (exempel) 200

Estetisk kommunikation 100
Idrott och hälsa 2 100
Matematik 3b 100
Svets grund 100

GYMNASIEARBETE 100

Gymnasiearbete 100

SUMMA GYMNASIEPOÄNG 2500-2800

P
O

Ä
N

G
P

L
A

N
  

S
J

Ö
F

A
R

T
S

U
T

B
IL

D
N

IN
G

E
N

OBS! Svenska 2, svenska 3 och engelska 6  
kan även läsas som individuellt val.


